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IAMTSA

De I'émergence vers l'acquisition

PATRICIA LANDREAU

Intervenante psychoéducative TND pour enfants, adolescents et adultes

Accompagnement et guidance psychoéducative sur-mesure (interventions adaptées a la maison & en

cabinet).

| CONTENU DETAILLE DES ACCOMPAGNEMENTS

Mon cadre clinique structure vos projets d'accompagnement autour de trois piliers fondamentaux issus de la psychoéducation et
des thérapies comportementales/développementales :

1. Objectifs & Fondements

» Comprendre le fonctionnement :

Décryptage des particularités des
TND au travers d'explications
concretes.

» Développer les compétences :
Apprentissages et enseignement
explicite basés sur le modelage et
les répétitions.

* Autonomie & Qualité de vie :
Installation de routines visuelles
adaptées et d'outils
d'autorégulation.

 Soutien aux proches : Formation
des aidants/parents pour
I'harmonisation des pratiques
maison/école/milieu de vie.

| TARIFS ET MODALITES

2. Evaluation & Objectifs

* Recueil d'informations : Analyse
basée sur I'observation structurée
et la récolte des bilans
préexistants.

 Analyse fonctionnelle ABC :
Etude clinique fine des
Antécédents, des Comportements
et des Conséquences.

« Profil de compétences :
Cartographie précise
(Communication, Autonomie,
Compétences cognitives et
adaptatives).

* Objectifs SMART : Définition
d'objectifs Spécifiques,
Mesurables, Atteignables,
Réalistes et Temporellement
définis.

3. Axes & Outils Pratiques

« Communication & CAA : Outils
de communication alternative
(PECS, Checklists adaptées).

» Habiletés socio-émotionnelles :
Travail ciblé sur les émotions a
travers des jeux de roles et
scénarios sociaux.

 Fonctions exécutives :
Structuration par chainage et
plans visuels.

» Comportements défis :
Réduction des comportements-
problémes par renforcements et
économie de jetons.

* Profil sensoriel : Aménagements
et supports sur-mesure.
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Evaluation initiale des

4 séances de 30 minutes + recueil d'infos, analyse fonctionnelle et profil de

besoins compétences (PEI) S0€
Séance éducative Intervention ciblée (objectifs SMART, habiletés, CAA) — A domicile ou en 45 €/
individuelle cabinet heure
Régulation & Suivi Mise a jour du projet d'accompagnement et bilan partagé (tous les 6 mois) 50 €
Prestations spécifiques Analyses complexes ou démarches d'harmonisation institutionnelle Sur devis

* Tarifs incluant frais logistiques, création d'outils visuels personnalisés et déplacements. CESU ou facturation SIRET acceptés.

PATRICIA LANDREAU

Intervenante Psychoéducative — Spécialiste TND (TSA, TDAH, Trouble du développement intellectuel...)

Téléphone : 06 80 85 43 92

E-mail : iamtsa@gmail.com




Site Web : iamtsa.fr Secteurs : Castres (domicile), Mazamet (en cabinet), Lacaune (prochainement)

Siret : 895 031 185 00013 — Accompagnement individualisé de I'émergence vers |'acquisition.
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